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ПАСПОРТ  
межведомственной программы Курской области  

«Плавание для всех» на период до 2030 года 
 

 
Наименование 
региональной 
программы 

– межведомственная программа Курской области «Плавание 
для всех» на период до 2030 года 

Ответственный 
исполнитель 
региональной 
программы  

– Министерство физической культуры и спорта Курской 
области 

Координатор 
региональной 
программы 

– Курская региональная общественная организация 
«Федерация плавания Курской области» 

Участники 
региональной 
программы 

– Министерство образования и науки Курской области;  
органы местного самоуправления муниципальных 
образований Курской области; 
иные заинтересованные организации, в том числе 
негосударственные (по согласованию) 

Связь с 
государственными 
программами 
Курской области 

– государственная программа Курской области «Развитие 
физической культуры и спорта в Курской области», 
утвержденная постановлением Администрации Курской 
области от 11.10.2013 № 724-па; 
государственной программы Курской области «Развитие 
образования в Курской области», утвержденная 
постановлением Администрации Курской области от 
15.10.2013 года № 737-па 

Подпрограммы – подпрограмма «Всеобщее обучение детей плаванию как 
базовому жизнеобеспечивающему навыку»;  
подпрограмма «Создание инфраструктуры для обучения и 
занятий плаванием»;  
подпрограмма «Популяризация плавания как средство 
сохранения и укрепления здоровья» 

Цель 
региональной 
программы  

– всеобщее обучение детей плаванию как базовому 
жизнеобеспечивающему навыку, создание условий для 
занятий плаванием различных возрастных и социальных 
групп населения в Курской области, в том числе инвалидов 
и лиц с ограниченными возможностями здоровья  
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Задачи 
региональной 
программы 

– создание условий для всеобщего обучения детей плаванию 
как базовому жизнеобеспечивающему навыку, в том числе 
в дошкольных образовательных организациях, 
общеобразовательных организациях, организациях 
дополнительного образования, организациях отдыха детей 
и их оздоровления, с учетом имеющихся условий 
(материально-технических, кадровых и иных) и требований 
федеральных государственных образовательных 
стандартов;  
создание инфраструктурных условий для всеобщего 
обучения детей плаванию, а также систематических 
занятий плаванием населения, в том числе инвалидов и лиц 
с ограниченными возможностями здоровья;  
повышение интереса населения к занятиям плаванием как 
к средству сохранения и укрепления здоровья  

Показатели 
(индикаторы) 
региональной 
программы 

– численность населения Курской области, систематически 
занимающегося плаванием, в том числе инвалидов и лиц с 
ограниченными возможностями здоровья;  
численность детей, обученных плаванию в дошкольных 
образовательных организациях, в общеобразовательных 
организациях, организациях дополнительного 
образования, организациях отдыха детей и их 
оздоровления и иных организациях в рамках региональной 
программы, в том числе детей с ограниченными 
возможностями здоровья и детей-инвалидов;  
эффективность использования плавательных бассейнов 

Сроки реализации 
региональной 
программы 

– региональная программа реализуется с 2026 по 2030 годы 

Ожидаемые 
результаты 
региональной 
программы 

– к 2030 году численность населения Курской области, 
систематически занимающегося плаванием, в том числе 
инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 
здоровья, составит 10 тыс. человек; 
к 2030 году порядка 63 тыс. детей пройдут обучение 
плаванию, в том числе более 500 детей с ограниченными 
возможностями здоровья и детей-инвалидов;  
к 2030 году эффективность использования плавательных 
бассейнов составит 99 процентов  

-Уч-2024 (1.0)  
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ПАСПОРТ 
подпрограммы «Всеобщее обучение детей плаванию как базовому 

жизнеобеспечивающему навыку» 
 

Ответственный 
исполнитель 
подпрограммы 

– Министерство образования и науки Курской области 

Координатор 
подпрограммы 

– Курская региональная общественная организация 
«Федерация плавания Курской области» 

Участники 
подпрограммы 

– Министерство физической культуры и спорта Курской 
области;  
органы местного самоуправления муниципальных 
образований Курской области; 
иные заинтересованные организации, в том числе 
негосударственные (по согласованию) 

Цель 
подпрограммы 

– создание условий для всеобщего обучения детей 
плаванию как базовому жизнеобеспечивающему навыку, 
в том числе в дошкольных образовательных 
организациях, общеобразовательных организациях, 
организациях дополнительного образования, 
организациях отдыха детей и их оздоровления  

Задачи 
подпрограммы 

– формирование условий для всеобщего обучения детей 
плаванию как базовому жизнеобеспечивающему навыку, 
в том числе в дошкольных образовательных 
организациях, общеобразовательных организациях, 
организациях дополнительного образования, 
организациях отдыха детей и их оздоровления, с учетом 
имеющихся условий (материально-технических, 
кадровых и иных) и требований федеральных 
государственных образовательных стандартов;  
формирование условий для всеобщего обучения детей 
плаванию в рамках государственного (муниципального) 
социального заказа;  
совершенствование учебно-методического обеспечения 
организации всеобщего обучения детей плаванию; 
организация и проведение мероприятий, направленных 
на  повышение квалификации специалистов, 
осуществляющих реализацию региональной программы 
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Показатели 
(индикаторы) 
подпрограммы 

– численность обучающихся общеобразовательных 
организаций, ежегодно проходящих обучение плаванию, 
в том числе:  
обучающихся общеобразовательных организаций, 
проходящих обучение плаванию на базе плавательных 
бассейнов общеобразовательных организаций;  
обучающихся общеобразовательных организаций, 
проходящих обучение плаванию на базе плавательных 
бассейнов иных организаций; 
численность обучающихся общеобразовательных 
организаций с ограниченными возможностями здоровья и 
детей-инвалидов, ежегодно проходящих обучение 
плаванию 

Сроки 
реализации 
подпрограммы  

– подпрограмма реализуется с 2026 по 2030 годы 

Ожидаемые 
результаты 
реализации 
подпрограммы 

– к 2030 году численность обучающихся 
общеобразовательных организаций, прошедших обучение 
плаванию, составит более 41 тыс. человек, в том числе: 
численность обучающихся общеобразовательных 
организаций с ограниченными возможностями здоровья 
и  детей-инвалидов, прошедших обучение плаванию, 
составит 500 человек 

 
 

ПАСПОРТ 
подпрограммы «Создание инфраструктуры 

для обучения и занятий плаванием» 
 

Ответственный 
исполнитель 
подпрограммы 

– Министерство физической культуры и спорта Курской 
области 

Координатор 
подпрограммы 

– Курская региональная общественная организация 
«Федерация плавания Курской области» 

Участники 
подпрограммы  

– Министерство образования и науки Курской области; 
органы местного самоуправления муниципальных 
образований Курской области; 
иные заинтересованные организации, в том числе 
негосударственные (по согласованию) 

Цель 
подпрограммы 

– создание инфраструктурных условий для всеобщего 
обучения детей плаванию, а также систематических 
занятий плаванием населения Курской области, в том 
числе инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 
здоровья 
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Задачи 
подпрограммы 

– строительство и реконструкция плавательных бассейнов, 
в том числе в составе многофункциональных комплексов;  
создание отечественных модульных некапитальных 
плавательных бассейнов малых форм, включая 
мобильные  

Показатели 
(индикаторы) 
подпрограммы   

– количество построенных плавательных бассейнов, в том 
числе в составе многофункциональных комплексов, а 
также созданных модульных плавательных бассейнов 

Сроки 
реализации 
подпрограммы  

– подпрограмма реализуется с 2026 по 2030 годы  

Ожидаемые 
результаты 
реализации 
подпрограммы  

– к 2030 году будет построено, реконструировано (в том 
числе в составе многофункциональных комплексов), а 
также создано модульных плавательных бассейнов в 
количестве 2 единиц; 
количество плавательных бассейнов, планируемых к 
строительству в период 2027 – 2030 годов, будет 
определено при формировании регионального бюджета 
соответствующих бюджетных циклов 

 
 

ПАСПОРТ 
подпрограммы «Популяризация плавания как средства  

сохранения и укрепления здоровья» 
 

Ответственный 
исполнитель 
подпрограммы 

– Министерство физической культуры и спорта Курской 
области 

Координатор 
подпрограммы 

– Курская региональная общественная организация 
«Федерация плавания Курской области» 

Участники 
подпрограммы 

– Министерство образования и науки Курской области; 
органы местного самоуправления муниципальных 
образований Курской области;  
иные заинтересованные организации, в том числе 
негосударственные (по согласованию) 

Цель 
подпрограммы 

– повышение интереса населения Курской области к 
занятиям плаванием как к средству сохранения и 
укрепления здоровья  
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Задачи 
подпрограммы 

– проведение информационно-коммуникационной 
кампании, направленной на повышение 
информированности населения о пользе плавания в 
сохранении и укреплении здоровья;  
проведение физкультурных и спортивных мероприятий 
по плаванию для обучающихся в профессиональных 
образовательных организациях и образовательных 
организациях высшего образования, в том числе для 
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 
и инвалидов, занимающихся плаванием;  
проведение физкультурных мероприятий по плаванию 
для различных возрастных и социальных групп населения, 
в том числе для инвалидов и лиц с ограниченными 
возможностями здоровья; 
реализация мер социальной поддержки граждан, 
направленных на предоставление льгот для занятий 
плаванием  

Показатели 
(индикаторы) 
подпрограммы   

– освещение реализации региональной программы в 
средствах массовой информации, подготовка 
информационных статей для прессы и интернет-порталов, 
публикация и тиражирование пропагандистских 
материалов;  
количество физкультурных мероприятий по плаванию, 
проведенных для различных возрастных и социальных 
групп населения, в том числе для инвалидов и лиц с 
ограниченными возможностями здоровья 

Сроки 
реализации 
подпрограммы  

– подпрограмма реализуется с 2026 по 2030 годы 

Ожидаемые 
результаты 
реализации 
подпрограммы   

– обеспечено ежегодное освещение мероприятий 
реализации программы в региональных средствах 
массовой информации;  
к 2030 году в Курской области проведено не менее 
300  физкультурных мероприятий по плаванию 
для  различных возрастных и социальных групп 
населения, в том числе для инвалидов и лиц 
с ограниченными возможностями здоровья 

 
I. Основные положения 

 
Межведомственная программа Курской области «Плавание для всех» на 

период до 2030 года (далее – региональная программа) разработана в соответствии c 
поручениями Президента Российской Федерации по итогам заседаний Совета при 
Президенте Российской Федерации по развитию физической культуры и спорта от 
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30.04.2019 № Пр-759 и от 07.10.2021 № Пр-1919, а также в рамках исполнения 
пункта 21 плана мероприятий по реализации Стратегии развития физической 
культуры и спорта в Российской Федерации на период до 2030 года, утвержденного 
распоряжением Правительства Российской Федерации от 28.12.2020 № 3615-р, и 
пункта 3 плана мероприятий по реализации Концепции развития детско-юношеского 
спорта в Российской Федерации до 2030 года, утвержденного распоряжением 
Правительства Российской Федерации от 28.12.2021 № 3894-р, а также Стратегии 
развития спортивной индустрии до 2035 года, утвержденной распоряжением 
Правительства Российской Федерации от 03.06.2019 № 1188-р. 

Распоряжением Правительства Российской Федерации от 07.02.2024 № 263-р 
об утверждении межведомственной программы «Плавание для всех» и плана ее 
реализации на период до 2030 года рекомендовано органам государственной власти 
субъектов Российской Федерации и органам местного самоуправления 
руководствоваться положениями данной межведомственной программы 
в соответствующих сферах деятельности, а также обеспечить исполнение плана 
мероприятий и разработку региональных программ на период до 2030 года. 

Одной из основных национальных целей, определенных Указом Президента 
Российской Федерации от 07.05.2024 № 309 «О национальных целях развития 
Российской Федерации на период до 2030 года и на перспективу до 2036 года» 
является сохранение населения, укрепление здоровья и повышение благополучия 
людей.  

Государством в настоящее время уделяется все больше внимания реализации 
стратегических направлений и решению задач для достижения поставленных 
национальных целей развития Российской Федерации во многих социально–
экономических сферах, в том числе посредством формирования культуры и 
ценностей здорового образа жизни как основы устойчивого развития общества и 
качества жизни населения, увеличения доли граждан, систематически 
занимающихся физической культурой и спортом. 

Стратегические направления, прежде всего, ориентированы на человека, 
формирование навыков и умений в сфере физической культуры и спорта – для 
сохранения здоровья и активного долголетия, обеспечения физического и духовного 
благополучия. 

Одним из наиболее эффективных способов поддержания здоровья (при этом 
доступным и безопасным для всех возрастных и социальных групп населения) 
является плавание. 

Плавание – одно из важнейших средств физического воспитания. Занятия 
плаванием имеют большое оздоровительное и прикладное значение, так как умение 
плавать является жизненно необходимым навыком каждого человека и гарантирует 
сохранение жизни при нахождении его в водной среде. 

Реализация региональной программы позволит решить задачи по созданию 
условий для всеобщего обучения детей плаванию как базовому 
жизнеобеспечивающему навыку, расширить возможности для выявления 
перспективных спортсменов, улучшить доступность плавательных бассейнов для 
населения Курской области независимо от места проживания и в целом повысить 
интерес населения Курской области к ведению здорового образа жизни, что отвечает 
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национальным целям развития страны. Реализация региональной программы 
рассчитана до 2030 года. 

 
II. Характеристика текущего состояния развития плавания  

среди различных возрастных и социальных групп населения  
 

По данным федерального статистического наблюдения по форме № 1-ФК 
«Сведения о физической культуре и спорте» за 2025 год (далее – 1-ФК) численность 
занимающихся плаванием в Курской области составляет 9730 человек. 

По данным 1-ФК за 2025 год наличие плавательной инфраструктуры на 
территории области характеризуется следующими показателями: всего в наличии 53 
плавательный бассейн, в том числе 50-ти метровых – 2 бассейнов, 25-ти метровых – 
14 бассейнов, из которых 46 – крытые. 

Отсутствие навыков передвижения в воде является существенным фактором 
риска возникновения происшествий на водных объектах, в том числе с летальным 
исходом. Для снижения числа несчастных случаев на водных объектах является 
создание условий для обучения плаванию в первую очередь детей, поскольку 
плавание является базовым жизнеобеспечивающим навыком, сохраняющимся на 
всю жизнь, который будет способствовать безопасности нахождения человека 
в водной среде. 

В рамках реализации Межведомственной программы «Плавание для всех» в 
Курской области в 2025 году обучение плаванию прошли 10521 человек, из них –
2164 дошкольника; 8342 – дети школьного возраста и 15 совершеннолетних. В том 
числе 367 инвалидов: 275 – дошкольники и 92 – школьного возраста. 

В итоге межведомственного и межсекторного взаимодействия 
исполнительных органов власти в сфере образования, в сфере физической культуры 
и спорта, органов местного самоуправления и различных организаций физкультурно-
спортивной направленности, для мероприятий по обучению плаванию обучающихся 
общеобразовательных организаций в 2025 году были задействованы 32 
плавательных бассейнов различной формы собственности и ведомственной 
принадлежности. 

Реализация мероприятий в рамках региональной программы обеспечивает 
общедоступность плавательных бассейнов для массового обучения детей плаванию, 
независимо от форм собственности и ведомственной принадлежности, в том числе 
для детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов, снижая тем 
самым риски несчастных случаев на воде среди детей и подростков.  

Дети с ограниченными возможностями здоровья и дети-инвалиды, 
обучающиеся плаванию, более успешно осваивают адаптированную 
образовательную программу и индивидуальную программу реабилитации инвалида, 
обучение в общеобразовательных организациях становится для них более успешным. 

Так как обучение плаванию обучающихся общеобразовательных организаций 
предусмотрено в рамках реализации внеурочной деятельности спортивно-
оздоровительного направления основной образовательной программы начального 
общего образования, занятия в плавательных бассейнах в рамках должностных 
обязанностей проводят учителя физической культуры, прошедшие повышение 
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квалификации по направлению «Плавание». Также дополнительно привлекаются 
инструкторы по спорту, тренеры, тренеры-преподаватели, работающие на базе 
плавательных бассейнов. 

В 2025 году мероприятиями по обучению плаванию детей были охвачены 47 
организации, в проведении занятий принимали участие 100 инструкторов. 

По данным федерального статистического наблюдения по форме № 5-ФК 
«Сведения по организациям, осуществляющим спортивную подготовку» по итогам 
2025 года в организациях спортивной направленности функционирует 4 отделения 
плавания с численностью занимающихся 1609 человек.  

Особое внимание в регионе уделяется развитию адаптивной физической 
культуры среди различных возрастных категорий населения, в том числе 
адаптивному плаванию, как одному из более эффективных коррекционно-
оздоровительных средств. По данным федерального статистического наблюдения по 
форме № 3-АФК «Сведения об адаптивной физической культуре и спорте» за 2025 
год численность систематически занимающихся плаванием инвалидов и лиц с 
ограниченными возможностями здоровья в физкультурно-спортивных организациях 
по различным уровням спортивной подготовки – 25 человек.  

Обучение плаванию на подготовительном этапе, начиная с дошкольного 
возраста, создает базовую основу для вовлечения в массовое плавание, 
популяризации оздоровительных занятий плаванием среди детей и подростков. 

Особое внимание необходимо уделить обучению плаванию в дошкольных 
образовательных организациях, так как формирование условий для данной 
возрастной категории детей имеет отличительные особенности. 

Работа с детьми в дошкольных образовательных организациях направлена на 
программные занятия по обучению плаванию, которые вырабатывают навык 
регулярных занятий в бассейне и повышают уровень двигательной активности детей. 
Существует тесная зависимость между уровнем заболеваемости и уровнем 
двигательной активности детей. 

Организация обучения плаванию детей дошкольного возраста, в соответствии 
с пунктом 2.6 нормативов, утвержденных постановлением Министерства труда 
Российской Федерации от 21 апреля 1993 г. № 88, в дошкольных образовательных 
организациях, имеющих бассейны, осуществляется для детей младшего и старшего 
дошкольного возраста.  

С дошкольного возраста и младшего школьного возраста начинается 
подготовительный этап обучения плаванию, который является переходным 
к базовому уровню обучения жизнеобеспечивающему навыку плавания по 36-
часовой программе обучающихся в общеобразовательных организациях. 

Следует отметить, что при строительстве детских садов наличие плавательного 
бассейна в дошкольной организации до сих пор не является приоритетным условием. 

В связи с этим, существующая материально-техническая база дошкольных 
образовательных организаций Курской области не позволяет целенаправленно 
вовлекать детей в систематические занятия плаванием и требует в среднесрочной 
перспективе принять меры в части создания условий для занятий детей плаванием с 
дошкольного возраста. 
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На базе функционирующих бассейнов в дошкольных образовательных 
организациях ежегодно проходят подготовительный этап обучения плаванию 
порядка 2 000 детей. 

Наиболее восприимчивыми к обучению плаванию являются дети в возрасте 7-
10 лет, то есть в периоде развития, в котором закладываются основы физического 
благополучия и способностей умения плавать. Именно с этого возраста у детей 
формируются устойчивые навыки к восприятию информации и точному выполнению 
команд тренера, достигается необходимый уровень физического развития ребенка, 
который способствует достижению максимально положительного эффекта для 
здоровья и сохранности жизни.  

В 2025 году 25 общеобразовательных организаций реализовали программу 
обучения плаванию (36 часов) в образовательных программах начального общего 
образования, основного общего образования, включая внеурочную деятельность, 
5310 обучающихся общеобразовательных организаций Курской области прошли 
обучение плаванию, начиная с обучающихся вторых классов. 

В целях обучения плаванию как базовому жизнеобеспечивающему навыку 
обучающихся образовательных организаций, в том числе с ограниченными 
возможностями здоровья и детей-инвалидов, должны быть максимально 
использованы плавательные бассейны государственных и муниципальных 
организаций дополнительного образования независимо от ведомственной 
принадлежности. 

Дополнительный охват детей обучением плаванию возможно обеспечить 
посредством увеличения контингента детей, занимающихся в спортивно-
оздоровительных группах на отделениях плавания по муниципальному заданию 
детско-юношеских спортивных школ в рамках муниципальных программ «Развитие 
образования», «Развитие физической культуры и спорта».  

Контингент занимающихся в спортивно-оздоровительных группах детско-
юношеских спортивных школ может быть сформирован с переменным составом 
детей соответствующей возрастной категории, проходящих обучение 
по утвержденному учебно-тематическому плану в объеме не менее 36-ти часов 
обучения плаванию, что также увеличит охват детей, прошедших обучение базовому 
жизнеобеспечивающему навыку.  

Необходимо уделить должное внимание развитию инновационных форм 
работы в дополнительном школьном образовании путем создания школьных 
спортивных клубов (секций) по плаванию и школьных спортивных лиг по плаванию 
в каждом муниципалитете, имеющем инфраструктуру для обучения детей плаванию. 

Кроме того, для обучения первичным навыкам плавания могут быть 
использованы бассейны организаций, обеспечивающих круглогодичный и летний 
отдых детей и их оздоровление, а также открытые водоемы, предназначенные для 
купания детей и занятий плаванием в данных организациях.  

Стимулом для обучения плаванию, в том числе, является соревновательная 
деятельность. В рамках календарного плана официальных физкультурных 
мероприятий и спортивных мероприятий Курской области на 2025 год проведено 6 
соревнований по плаванию, в том числе чемпионат по плаванию и чемпионат среди 
лиц с ПОДА. В соревнованиях приняли участие порядка 700 человек. 
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В настоящее время развитие студенческого спорта реализуется как в части 
массового спорта, так и спорта высших достижений. В рамках областной 
Спартакиады студентов Высших учебных заведений Курской области (КРО РССС) 
традиционно проводятся соревнования по плаванию. 

Однако, для создания условий реализации региональной программы по всем 
направлениям необходимо равномерное распределение инфраструктуры 
плавательных бассейнов.  

В 2025 году введен в эксплуатацию бассейн МБОУ «Образовательный 
комплекс «СОШ № 23» г. Курска. Ведется строительство бассейна МКОУ 
«Медвенская средняя общеобразовательная школа имени ГСС Г. М. Певнева» и 
ФГБОУВО «КГУ». 

 
III. Цели, задачи, этапы и ожидаемые результаты реализации  

региональной программы 
 
Целями региональной программы являются: всеобщее обучение детей 

плаванию как базовому жизнеобеспечивающему навыку, создание условий для 
занятий плаванием различных возрастных и социальных групп населения в Курской 
области, в том числе инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья.  

Задачами региональной программы являются:  
создание условий для всеобщего обучения детей плаванию как базовому 

жизнеобеспечивающему навыку, в том числе в дошкольных образовательных 
организациях, общеобразовательных организациях, организациях дополнительного 
образования, организациях отдыха детей и их оздоровления, с учетом имеющихся 
условий (материально-технических, кадровых и  иных) и требований 
федеральных государственных образовательных стандартов (далее – ФГОС);  

создание инфраструктурных условий для всеобщего обучения детей плаванию 
и систематических занятий плаванием для населения Курской области, в том числе 
для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья;  

повышение интереса населения к занятиям плаванием как к средству 
сохранения и укрепления здоровья.  

В период реализации региональной программы планируется обеспечить:  
 апробацию механизма всеобщего обучения детей плаванию как базовому 
жизнеобеспечивающему навыку, в первую очередь в дошкольных образовательных 
организациях, общеобразовательных организациях, организациях дополнительного 
образования, в том числе на базах плавательных бассейнов образовательных 
организаций, в организациях отдыха детей и их оздоровления, при наличии 
соответствующих условий; 
 проведение информационно-коммуникационной кампании по формированию 
у населения культуры поведения на воде и популяризации плавания как жизненно 
необходимого навыка;  
 совершенствование механизма управления региональной программой и 
мониторинга результатов ее реализации, обеспечение учебно-программным и 
методическим материалом по различным направлениям обучения детей плаванию как 
базовому жизнеобеспечивающему навыку; 
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 формирование и внедрение государственного (муниципального) социального 
заказа на оказание физкультурно-оздоровительных услуг по обучению и организации 
занятий плаванием с различными категориями населения; 
 создание условий для привлечения внебюджетных источников через механизм 
государственно-частного партнерства на развитие экономически целесообразной 
инфраструктуры плавательных бассейнов для обеспечения достижения целей, 
поставленных региональной программой;  
 Сведения о показателях (индикаторах) региональной программы приведены в 
приложении № 1 к региональной программе. 

 
IV. Приоритетные направления региональной программы 

 
Учитывая цели и задачи региональной программы, а также характеристику 

текущего состояния развития плавания, определены следующие приоритетные 
направления реализации региональной программы:  

формирование условий для всеобщего обучения детей плаванию как базовому 
жизнеобеспечивающему навыку, с учетом имеющихся ресурсов (финансовых, 
материально-технических, кадровых и иных) и требований ФГОС, в том числе 
с привлечением возможностей бассейнов вне зависимости от форм собственности; 

формирование условий для обучения детей с ограниченными возможностями 
здоровья и детей-инвалидов плаванию как базовому жизнеобеспечивающему навыку; 

совершенствование нормативно-правовой базы по формированию и внедрению 
механизма государственного (муниципального) социального заказа на оказание 
физкультурно-оздоровительных услуг по обучению детей плаванию и 
систематическим занятиям плаванием различных категорий населения; 

повышение квалификации и переподготовка специалистов по дополнительным 
профессиональным программам, направленным на обучение детей плаванию, в том 
числе адаптивному плаванию; 

привлечение к систематическим занятиям плаванием (в том числе в целях 
оздоровления и реабилитации) различных категорий граждан, в том числе инвалидов 
и лиц с ограниченными возможностями здоровья;  

повышение эффективности эксплуатации плавательных бассейнов; 
создание за счет внебюджетных источников отечественных МБК; 
организация и проведение физкультурных и просветительских мероприятий по 

вовлечению населения в занятия плаванием различных возрастных и социальных 
групп, инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья. 

 
V. Финансовое обеспечение реализации  

региональной программы 
 

Финансовое обеспечение реализации региональной программы осуществляется 
с 2026 года исполнительными органами власти и органами местного самоуправления 
Курской области, являющимися ответственными исполнителями и соисполнителями 
региональной программы и подпрограмм, в пределах бюджетных ассигнований, 
предусмотренных в бюджете соответствующего уровня на соответствующий 
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финансовый год и плановый период, а также внебюджетных источников 
финансирования. 

Реализация региональной программы осуществляется посредством включения 
в соответствующие государственные программы и региональные проекты Курской 
области мероприятий, направленных на обучение детей плаванию как базовому 
жизнеобеспечивающему навыку, на популяризацию плавания как средства 
сохранения и укрепления здоровья, на создание инфраструктуры для обучения и 
занятий плаванием, с учётом их финансового обеспечения, как за счет повышения 
эффективности использования имеющихся бюджетных средств, так и за счет 
возможности выделения дополнительного финансирования при планировании 
бюджетных ассигнований на перспективный период до 2030 года.  

На реализацию мероприятий по созданию инфраструктурных условий для 
обучения и систематических занятий плаванием населения различных возрастных и 
социальных групп, в том числе инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 
здоровья, отвечающих целям и задачам Подпрограммы «Создание инфраструктуры 
для обучения и занятий плаванием», финансирование может предусматриваться с 
привлечением средств федерального бюджета. 

 
VII. Механизм реализации региональной программы, 
включающий структуру управления, распределение 

сфер ответственности исполнителей плана мероприятий 
по реализации региональной программы 

 
Механизм реализации региональной программы является инструментом 

организации эффективного выполнения программных мероприятий и контроля 
достижения показателей региональной программы.  

Ответственным исполнителем региональной программы является Минспорт 
Курской области. 

Федерация плавания Курской области обеспечивает мероприятия по 
координации реализации региональной программы. 

Участниками региональной программы являются Министерство образования и 
науки Курской области, органы местного самоуправления Курской области, иные 
заинтересованные организации, в том числе негосударственные.  

Структура управления реализацией региональной программы на период до 2030 
года формируется на основе тесного межведомственного взаимодействия между 
исполнительными органами власти, выступающими ответственными исполнителями 
региональной программы и подпрограмм, а также непосредственными участниками 
ее реализации в области физической культуры и спорта, в сфере образования и иными 
заинтересованными участниками в рамках своих полномочий. 

Кроме того, мероприятия региональной программы охватывают и вовлекают в 
ее реализацию все муниципальные образования Курской области, предполагают 
участие негосударственных организаций. 

Ответственный исполнитель региональной программы, отвечает за ее 
разработку, утверждение и реализацию, мониторинг исполнения ее показателей 
(индикаторов) и сбор информации о результатах деятельности участников программы 
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в части, относящейся к их компетенции, представление соответствующей отчетности 
о достижении результатов региональной программы. 

 



Приложение № 1 
к межведомственной программе 
Курской области «Плавание для 

всех» на 2026 – 2030 годы 
 

СВЕДЕНИЯ 
о показателях (индикаторах) межведомственной программы Курской области  

«Плавание для всех» на период до 2030 года  
(далее – региональная программа)  

 
№ 
п/п 

Наименование показателя 
(индикатора) 

Единица 
измерения 

Базовый 
год 

(2025) 

2026 
год 

2027 
год 

2028 
год 

2029 
год 

2030 
год 

1. Численность населения Курской 
области, систематически 
занимающегося плаванием, всего 

человек 9730 9750 9800 9850 9870 10000 

 в том числе:        
1.1. инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья 
человек 25 25 27 28 29 30 

2. Численность детей, обученных 
плаванию в дошкольных 
образовательных организациях 
(подготовительный этап), 
общеобразовательных 
организациях, организациях 
дополнительного образования, 
организациях отдыха детей и их 
оздоровления в рамках 
региональной программы, в том 
числе с ограниченными 

человек 10506 21006 31506 42006 52506 63006 
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№ 
п/п 

Наименование показателя 
(индикатора) 

Единица 
измерения 

Базовый 
год 

(2025) 

2026 
год 

2027 
год 

2028 
год 

2029 
год 

2030 
год 

возможностями здоровья и детей-
инвалидов (нарастающим итогом) 

3. Эффективность использования 
плавательных бассейнов, в том 
числе отечественных 
некапитальных модульных 
бассейнов малых форм, включая 
мобильные 

процент 98 98 98 98 98,5 99 

4. Численность обучающихся 
общеобразовательных организаций, 
ежегодно проходящих обучение 
плаванию на базе плавательных 
бассейнов общеобразовательных 
организаций 

человек 6284 6290 6290 6290 6290 6300 

5. Численность обучающихся 
общеобразовательных организаций, 
ежегодно проходящих обучение 
плаванию на базе плавательных 
бассейнов иных организаций (за 
исключением 
общеобразовательных 
организаций) 

человек 2058 2060 2060 2060 2060 2060 

6. Численность обучающихся 
общеобразовательных организаций 
с ограниченными возможностями 

человек 92 95 97 100 100 100 
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№ 
п/п 

Наименование показателя 
(индикатора) 

Единица 
измерения 

Базовый 
год 

(2025) 

2026 
год 

2027 
год 

2028 
год 

2029 
год 

2030 
год 

здоровья и детей-инвалидов, 
ежегодно проходящих обучение 
плаванию  

7. Количество построенных 
плавательных бассейнов, всего  

единиц 1  1 1   

 в том числе:        
7.1. в составе многофункциональных 

комплексов, а также созданных 
модульных плавательных 
бассейнов 

единиц - - - - - - 

7.2. созданных отечественных 
модульных некапитальных 
плавательных бассейнов малых 
форм, включая мобильные 

единиц - - - - - - 

8. Освещение реализации 
региональной программы в 
средствах массовой информации, 
подготовка информационных 
статей для прессы и интернет-
порталов, публикация и 
тиражирование пропагандистских 
материалов 

единиц 11 15 17 20 23 25 

9. Количество физкультурных 
мероприятий по плаванию, 
проведенных для различных 

единиц 59 60 63 65 67 70 
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№ 
п/п 

Наименование показателя 
(индикатора) 

Единица 
измерения 

Базовый 
год 

(2025) 

2026 
год 

2027 
год 

2028 
год 

2029 
год 

2030 
год 

возрастных и социальных групп 
населения, в том числе инвалидов и 
лиц с ограниченными 
возможностями здоровья 

 



Приложение № 2  
к межведомственной программе 

Курской области  
«Плавание для всех»  

на период до 2030 года 
 

ПЛАН  
мероприятий по реализации межведомственной программы Курской области  

«Плавание для всех» на период до 2030 года 
 

№ Наименование мероприятия Вид документа Характеристика результата Срок 
исполнения 

Ответственный 
исполнитель 

1.  Проведение мониторинга 
реализации межведомственной 
программы Курской области 
«Плавание для всех» на 
период до 2030 года (далее – 
региональная программа) 

отчет отчет о результатах 
реализации мероприятий 
региональной программы и 
достижении целевых 
показателей региональной 
программы 

2026 – 2030 
годы 

федерация плавания 
Курской области, 
Минспорт Курской 
области, 
Министерство 
образования и науки 
Курской области, 
ОМСУ  

2.  Организация и проведение 
мероприятий, направленных 
на повышение квалификации 
специалистов по направлению 
«плавание» для учителей 
физической культуры, 
тренеров-преподавателей 
по плаванию, инструкторов по 
спорту 

отчет учителя физической 
культуры, тренеры-
преподаватели 
по плаванию, инструкторы 
по спорту прошли курсы 
повышения квалификации 
по направлению 
«плавание» 

2026 – 2030 
годы 

Министерство 
образования и науки 
Курской области, 
федерация плавания 
Курской области, 
Минспорт Курской 
области, ОМСУ 

3.  Организация и проведение 
физкультурных и 

отчет организованы и проведены 
физкультурные и 

2026 – 2030 
годы 

Министерство 
образования и науки 
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№ Наименование мероприятия Вид документа Характеристика результата Срок 
исполнения 

Ответственный 
исполнитель 

образовательных мероприятий 
среди обучающихся, 
прошедших в отчетном году 
36-часовую программу 
обучения плаванию, с выдачей 
сертификатов «Умею плавать» 

образовательные 
мероприятия в рамках 
фестиваля «Умею плавать» 
среди обучающихся, 
прошедших в отчетном 
году 36-часовую 
программу обучения 
плаванию 

Курской области, 
федерация плавания 
Курской области, 
Минспорт Курской 
области, ОМСУ 

4.  Проведение семинаров 
(совещаний) по вопросам 
реализации региональной 
программы 

отчет проведено не менее одного 
семинара (совещания) в год 

2025 – 2030 
годы 

Минспорт Курской 
области, 
Министерство 
образования и науки 
Курской области, 
федерация плавания 
Курской области, 
ОМСУ 

5.  Вовлечение социально 
ориентированных 
некоммерческих организаций в 
реализацию мероприятий 
региональной программы 

отчет проведены мероприятия по 
привлечению 
некоммерческих 
организаций 

2025 – 2030 
годы 

федерация плавания 
Курской области, 
Минспорт Курской 
области 

6.       

Подпрограмма «Всеобщее обучение детей плаванию как базовому жизнеобеспечивающему навыку» 

7.  Обучение плаванию детей отчет проведены мероприятия по 2026 – 2030 Министерство 
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№ Наименование мероприятия Вид документа Характеристика результата Срок 
исполнения 

Ответственный 
исполнитель 

дошкольного возраста 
(подготовительный этап) 

обучению плаванию детей 
дошкольного возраста  

годы образования и науки 
Курской области, 
федерация плавания 
Курской области, 
Минспорт Курской 
области, ОМСУ 

8.  Внедрение методики 36-
часовой программы обучения 
плаванию для применения в 
образовательных программах 
начального общего 
образования, основного 
общего образования, включая 
внеурочную деятельность 

отчет внедрена методика 36-
часовой программы 
обучения плаванию 

2026 год Министерство 
образования и науки 
Курской области, 
федерация плавания 
Курской области, 
Минспорт Курской 
области, ОМСУ 

9.  Организация ежегодного 
обучения плаванию как 
базовому 
жизнеобеспечивающему 
навыку обучающихся 
общеобразовательных 
организаций по 36-часовому 
курсу обучения плаванию, 
начиная с обучающихся 
вторых классов 

отчет проведено обучение 
плаванию в рамках 
внеурочной деятельности 
по 36-часовому курсу 

2026 – 2030 
годы 

Министерство 
образования и науки 
Курской области, 
федерация плавания 
Курской области, 
Минспорт Курской 
области, ОМСУ 

10.  Организация ежегодного 
обучения плаванию детей в 

отчет организовано оказание 
государственных услуг 

2025 – 2030 
годы 

Министерство 
образования и науки 
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№ Наименование мероприятия Вид документа Характеристика результата Срок 
исполнения 

Ответственный 
исполнитель 

организациях дополнительного 
образования спортивной 
направленности посредством 
формирования 
государственного 
(муниципального) социального 
заказа на реализацию 
дополнительных 
общеразвивающих программ 

физкультурно-спортивной 
направленности по 
обучению плаванию детей 
в организациях 
дополнительного 
образования посредством 
формирования 
государственного 
(муниципального) задания 

Курской области, 
федерация плавания 
Курской области, 
Минспорт Курской 
области, ОМСУ  

11.  Включение физкультурно-
оздоровительных услуг (в том 
числе услуг по обучению детей 
плаванию и иным базовым 
жизнеобеспечивающим 
навыками) в перечень работ, 
услуг государственных 
(муниципальных) учреждений 
Курской области спортивной 
направленности 

Приказ Минспорт 
Курской области  

в региональный перечень 
(классификатор) 
государственных 
(муниципальных) услуг и 
работ в сфере физической 
культуры и спорта 
включены физкультурно-
оздоровительные услуги (в 
том числе услуг по 
обучению детей плаванию 
и иным базовым 
жизнеобеспечивающим 
навыками) 

2026-2030  Минспорт Курской 
области 

12.  Организация ежегодного 
обучения плаванию детей в 
организациях дополнительного 
образования спортивной 

отчет организовано ежегодное 
обучение плаванию детей 
в муниципальных 
организациях 

2026 – 2030 
годы 

Минспорт Курской 
области, 
Министерство 
образования и науки 
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№ Наименование мероприятия Вид документа Характеристика результата Срок 
исполнения 

Ответственный 
исполнитель 

направленности посредством 
формирования 
муниципального задания 

дополнительного 
образования спортивной 
направленности 
посредством формирования 
муниципального задания 
на спортивно-
оздоровительном этапе 
по общеразвивающей 
программе 

Курской области, 
федерация плавания 
Курской области, 
ОМСУ 

13.  Организация ежегодного 
обучения детей первичным 
навыкам плавания в 
организациях отдыха детей и 
их оздоровления 

отчет организовано обучение 
детей первичным навыкам 
плавания в организациях 
отдыха детей и их 
оздоровления при наличии 
плавательных бассейнов 
или открытых водоемов 

2025 – 2030 
годы 

Федерация плавания 
Курской области, 
ОМСУ 

14.  Мониторинг и развитие секций 
по плаванию в школьных 
спортивных клубах 

отчет увеличено количество 
общеобразовательных 
организаций, имеющих 
секции плавания в составе 
школьных спортивных 
клубов 

2025 – 2030 
годы 

Министерство 
образования и науки 
Курской области, 
Минспорт Курской 
области, 
федерация плавания 
Курской области, 
ОМСУ 

15.  Создание школьной 
спортивной лиги по плаванию 

отчет создана школьная 
спортивная лига 

2027 год Федерация плавания 
Курской области, 
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№ Наименование мероприятия Вид документа Характеристика результата Срок 
исполнения 

Ответственный 
исполнитель 

по плаванию Министерство 
образования и науки 
Курской области, 
Минспорт Курской 
области, ОМСУ 

16.  Организация деятельности 
школьной спортивной лиги 
по плаванию и проведение 
мероприятий «Умею плавать» 

отчет среди участников 
школьной спортивной лиги 
по плаванию проведены 
мероприятия «Умею 
плавать» 

2026 – 2030 
годы 

Федерация плавания 
Курской области, 
Министерство 
образования и науки 
Курской области, 
Минспорт Курской 
области, ОМСУ 

Подпрограмма «Создание инфраструктуры для обучения и занятий плаванием» 

17.  Строительство, реконструкция 
и модернизация плавательных 
бассейнов региона 

отчет построены, 
реконструированы и 
созданы плавательные 
бассейны в субъектах 
Российской Федерации 
в количестве, 
предусмотренном 
сведениями о показателях 
(индикаторах) 
региональной программы 

2026 – 2030 
годы 

Минспорт Курской 
области, ОМСУ  

18.  Проведение мониторинга 
состояния плавательных 

отчет проведен мониторинг 
состояния плавательных 

2026 год, 
2028 год, 

Минспорт Курской 
области, 
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№ Наименование мероприятия Вид документа Характеристика результата Срок 
исполнения 

Ответственный 
исполнитель 

бассейнов всех размеров, 
разновидностей и форм 
собственности с точки зрения 
возможностей их 
использования для обучения и 
занятий плаванием населения 
различных возрастных групп, 
определения потребности 
в модернизации таких 
бассейнов для соответствия 
современным требованиям, 
в том числе требованиям 
доступности для занятий 
плаванием инвалидов и лиц 
с ограниченными 
возможностями здоровья 

бассейнов 2030 год Министерство 
образования и науки 
Курской области, 
федерация плавания 
Курской области, 
ОМСУ 

19.  Создание за счет 
внебюджетных источников 
отечественных 
быстровозводимых модульных 
некапитальных плавательных 
бассейнов малых форм, 
включая мобильные, а также 
их эксплуатация за счет 
государственного 
(муниципального) социального 

отчет созданы плавательные 
бассейны за счет 
внебюджетных источников 

2026 – 2030 
годы 

Федерация плавания 
Курской области, 
Минспорта Курской 
области, 
ОМСУ  



27 
 

 
 

№ Наименование мероприятия Вид документа Характеристика результата Срок 
исполнения 

Ответственный 
исполнитель 

заказа на оказание услуг по 
обучению и организации 
занятий плаванием с 
различными категориями 
граждан 

Подпрограмма «Популяризация плавания как средства сохранения и укрепления здоровья» 

20.  Включение в программы 
областных комплексных 
физкультурных и спортивных 
мероприятий вида спорта 
«Плавание», вовлечение 
различных возрастных и 
социальных групп населения, 
лиц с ограниченными 
возможностями здоровья и 
инвалидов в занятия плаванием 

отчет в 60% программ 
комплексных 
физкультурных и 
спортивных мероприятий 
включен вид спорта 
«Плавание» 

2026 – 2030 
годы 

Минспорт Курской 
области, 
Министерство 
образования и науки 
Курской области, 
федерация плавания 
Курской области, 
ОМСУ 

21.  Организация и проведение 
физкультурных и 
просветительских 
мероприятий по вовлечению 
населения различных 
возрастных и социальных 
групп, в том числе инвалидов 
и лиц с ограниченными 
возможностями здоровья, 

отчет увеличение численности 
населения различных 
возрастных и социальных 
групп, в том числе 
инвалидов и лиц с 
ограниченными 
возможностями здоровья, 
систематически 
занимающихся плаванием 

2026 – 2030 
годы 

Минспорт Курской 
области, 
Министерство 
образования и науки 
Курской области, 
федерация плавания 
Курской области, 
ОМСУ 
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№ Наименование мероприятия Вид документа Характеристика результата Срок 
исполнения 

Ответственный 
исполнитель 

в занятия плаванием 

22.  Оказание социальной 
поддержки социально 
незащищенным группам 
населения, в том числе 
инвалидам и лицам 
с ограниченными 
возможностями здоровья, и 
предоставление им льгот 
для занятий плаванием 

отчет в рамках реализации 
региональной программы 
оказана социальная 
поддержка в форме льгот 

2026 – 2030 
годы 

Минспорт Курской 
области, 
Министерство 
образования и науки 
Курской области, 
федерация плавания 
Курской области, 
ОМСУ 

23.  Проведение мероприятий 
по плаванию в рамках 
региональной программы 
Курской области «Активное 
долголетие» 

отчет проведены мероприятия 
по плаванию 

2026 – 2030 
годы 

Минспорт Курской 
области, 
федерация плавания 
Курской области, 
ОМСУ 

24.  Проведение информационно-
коммуникационной кампании 
по формированию у населения 
культуры поведения на воде и 
популяризации плавания как 
жизненно необходимого 
навыка 

отчет организовано освещение 
реализации региональной 
программы в СМИ, 
в социальных сетях, 
в информационно-
телекоммуникационной 
сети «Интернет» 

2026 – 2030 
годы 

Минспорт Курской 
области, 
Министерство 
образования и науки 
Курской области, 
федерация плавания 
Курской области, 
ОМСУ 

25.  Организация и проведение 
физкультурных и спортивных 

отчет проведены физкультурные 
и спортивные мероприятия 

2026 – 2030 
годы 

Минспорт Курской 
области, 
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№ Наименование мероприятия Вид документа Характеристика результата Срок 
исполнения 

Ответственный 
исполнитель 

мероприятий по плаванию 
для обучающихся 
в профессиональных 
образовательных организациях 
и образовательных 
организациях высшего 
образования, в том числе 
обучающихся с 
ограниченными 
возможностями здоровья и 
инвалидов, систематически 
занимающихся плаванием 

Министерство 
образования и науки 
Курской области, 
федерация плавания 
Курской области, 
ОМСУ 

 


